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Информисање о стању и прогноза аерополена у граду ЗРЕЊАНИНУ за 2013. год.
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ТЕОРИЈСКА ОСНОВА:

На неопходност мониторинга полена суспендованог у ваздуху указала је Светска здравствена организација (WHO) званичним закључцима састанка на тему „Phenology and Huмan Health: Allergic Disorders“ који је одржан у Риму 2003. године. WHO потврђује да је аерополен битан узрочник алергијских реакција током последњих 50 година и резултати мониторинга аерополена омогућавају проучавање, превенцију, дијагностиковање, па и лечење поленских алергија.
Резултати мониторинга аерополена су највећу примену нашли у медицини. Важно је напоменути да су у последње време аеропалинолошки подаци незаменљиви у области пољопривреде, јер могу да се користе за праћење протока гена генетски модификованих усева али и за прогнозирање продукције анемофилних пољопривредних култура.
Како би се осигурао квалитет и употребњивост добијених података, мониторинг аерополена се спроводи стандардизованом Хирстовом волуметријском методом са апаратима за седмодневно континуирано узорковање ваздуха марке „Burkard Мanufacturing Co.Ltd.“ или „Lanzoni s.r.l.“. Анализу аерополена морају да спроводе или контролишу лица са завршеним курсевима под надлежности Интернационалне аеробиолошке асоцијације.
СПРОВЕДЕНЕ АКТИВНОСТИ 
Начин реализацијe мониторинга аерополена У Зрењанину од стране Лабораторије за палинологију
Лабораторија за палинологију, Департмана за биологију и екологију Природно-математичког факултета из Новог Сада је објединила је активности у оквиру:

- сопственог истраживачког рада (мерeња и анализе 21 типа алергеног аерополена), 
- реализације пројекта HUSRB/1002/122/195-EKOVOJVODINA-07 "Support to Allergen-Free Еnvironment" Hungary - Serbia IPA Cross - border Co-operation Programme. Путем пројекта је набављен уређај за узимање узорака аерополена из ваздуха "клопка за полен" док је уговором о пружању услуге реализовано мерење и извештавање јавности о концентрацијама полена амброзије у АП Војводини (на основу мерења у 5 градова укључујући и Зрењанин). 
- реализације уговора о вршењу услуге "Информисање о стању и прогноза аерополена Граду Зрењанину“ у 2013. години". Путем пројекта Града Зрењанина, односно Одељења за послове заштите и унапрeђења животне средине се финасирало вршење услуге информисања јавности о стању и прогнози 21 типа аерополена током целе сезоне (Прилог 1).

Мерења концентрације аерополена у Зрењанину су спроведена у периоду од 1. јануара до 30. септембра 2013. године при чему је Лабораторија за палинологију спровела следеће активности: 
1. Постављање и активирање уређаја „клопке за полен“ „Lanzoni VPPS 2012" на крову зграде Завода за јавно здравље у Зрењанину, др Емила Гаврила 15.
2. Недељно узорковање коју подразумева контрола рада апарата и замена диска са узорцима ваздуха
3. Мерење и анализа дневних концентрација аерополена 
4. Контрола стања популација аероалергених биљака 
Спроведене активности које проистичу из уговора
Током спровођења активности мониторинга аерополена, Природно-математички факултет из Новог Сада је са Градском управом, Одељење за послове заштите и унапређивања животне средине Града Зрењанина склопио Уговор о вршењу услуге „Информисање о стању и прогноза аерополена у Граду Зрењанину“ у 2013. години (наш број 0601-154/3 од 25.01.2013. Ваш бр. 016-01-06/13-II од 8.02.2013.). Овај облик финансијског учешћа Града Зрењанина је омогућио примену резултата спровођеног мониторинга аерополена односно реализацију које су проистекле из уговора о вршењу услуге, и то: 


- постављања информације о финансијеру пројекта на интернет страници;

- израда недељних извештаја: текстуални извештај о стању и пронози и извештаја о класама ризика у протеклом периоду – „алергијски семафор“;

- достављање недељних извештаја заинтересованим медијима и Градској управи;

- израда месечних извештаја са календаром степена ризика за настанак алергијских реакција

- израда Годишњег извештаја са календаром полена и предлогом мера.
Спроведене активности ван уговорених обавеза

Поред достављања извештаја Градској управи Зрењанина и извештавања јавности, Лабораторија за палинологију остварила је следеће активности:

1. измерене дневне концентрације полена су похрањене и у бази података Европске Мреже за Аероалергене (EAN – European Aeroallergen Network).
2. обезбеђивање укључивања грађана Зрењанина и околине у интернационални сервис „лични полен дневник“ (http://phd.polleninfo.org) 
Резултати спроведених активности вршења услуге „Информисање о стању и прогноза аерополена у Граду Зрењанину“
1. На интернет сајту Лабораторије за палинологију постављена је информација о финансијеру пројекта (http://www.nspolen.com/sr/finansije-zrenjanin ) (Прилог 1)

2. На интернет сајту Лабораторије за палинологију, постављена је страница за Зрењанин (http://www.nspolen.com/sr/aeropalinoloski-izvestaji/zrenjanin) са извештајем о стању полена током протеклог периода у виду алергијског семафора, као и дневна прогноза степена ризика за период од 7 дана. Ажурирано је укупно 39 извештаја у периоду од највише 18 часова од пријема узорака (Прилог 2) 

3. Током сезоне аерополена у пројектном периоду реализовано је достављање недељних информација Градској управи Града Зрењанина, Заводу за јавно здравље Зрењанин, медијима, РТВ Сантос и Листу Зрењанин. Информације су се састојале од: 

а) текстуалног извештаја о стању са прогнозом аерополена (електронска и штампана форма) (Прилог 3) и

б) извештаја о класама ризика у протеклом периоду – „алергијски семафор“ (електронска и штампана форма) (Прилог 4).
4. Израђено је 8 месечних извештаја који су достављени наручиоцу Граду Зрењанину, Градској управи, Одељењу за заштиту животне средине. Поред тексуталног извештаја израђени су и достављени месечни календари степена ризика за настанак алергијских реакција.
5. Годишњи извештај са „календаром полена“ и предлогом мера је саставни део овог документа.

Резултати спроведених активности ван уговорених обавеза
Општи подаци о стању аерополена у Зрењанину током 2013. године
Узорковање, мерења и извештавање о стању аерополена у Зрењанину се спроводи од маја месеца 2008. године. Текуће године мерења су започела 1. јануара и обухваћене су целе сезоне цветања дрвећа, трава и корова. Варијације дневних концентрација полена у ваздуху у Зрењанину приказане су графички (Слика 1). 
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	Слика 1. Дневне концентрације аерополена регистроване у Зрењанину током 2013. године.

	


На графичком приказу може се уочити пет јасно одвојених периода високих дневних концентрација полена. Током прва два периода (март и април) доминирао је полен дрвећа, током јуна и јула од корава је доминирала коприва, док полен је амброзија као коровске биљке условио високе концентрације током августа и почетком септембра. 
Графички приказ указује да варирање дневних концентрација аерополена у Зрењанину у 2013. години одступа од вишегодишњег просека. Наиме, током сезоне дрвећа и корова (коприва) периоде високих концентрација су пресецали дужи периоди регистровања нижих дневних вредности. Највише концентрације су забележене током прве декаде марта и треће декаде априла, док је други период са високим дневним концентрацијама био присутан крајем августа. 

Имајући у виду основни принцип кожног тестирања у Србији, који се примарно спроводи на полен трава (тест раствор направљен од полена већег броја различитих врста трава), полен дрвећа (тест раствор је направљен од већег броја најзначајнијег алергеног полена различитих дрвенастих врста), полен корова (тест раствор направљен од већег броја најзначајнијег алергеног полена различитих зељастих врста изузимајући траве), графички су приказане дневне концентрације ових група аерополена (Слика 2). Ови резултати омогућавају медицинским радницима и пацијентима да контролишу појаву симптома алергије у односу на осетљивост која им је утврђена примарним тестирањем.
	
[image: image3]

	
[image: image4]

	
[image: image5]

	Слика 2. Дневне концентрације аерополена дрвећа, трава и корова регистроване у Зрењанину током 2013. године.


Календаром полена за 2013. годину (Прилог 5) приказано је варирање седмичних средњих вредности концентрација најзначајних типова аерополена у Зрењанину. 

Укупне дневне концентрације полена дрвећа су ове године од фебруара до маја месеца значајно варирале. Полен индекс дрвенастих врста је износио 9057 поленових зрна што је испод просека за Зрењанин. Максимална дневна вредност током 2013. године је утврђена 7. марта (820 ПЗ/m3) при чему је полен тисе и чемпреса учествовао са концентрацијом од 810 ПЗ/m3. Након сезонског максимума уследио је дуг период ниских концентрација (март и прва декада априла). До 10. маја већина дрвенастих врста је започела и завршила период цветања. У мају и јуну је у Зрењанину карактеристична појава ниских концентрација полена четинара и липе. Забележен је само један дан са умерено високом концентрацијом полена бора (107 ПЗ/m3), док дневне концентрације полена липе током целе сезоне нису прешле 5 ПЗ/m3. Крајем септембра и почетком октобра утврђена су само појединачна зрна полена кедра.

Велики број врста трава, укључујући и цереалије, чини укупну дневну концентрацију полена „трава“. Након 2010. и 2011. године када је бележен полен индекс преко 3000 зрна, уследиле су две године са значајно нижим вредностима. У 2012. години је утврђен полен индекс трава од 1982, а 2013. године је износио 2151 ПЗ/m3. Полен трава је регистрован у ваздуху 169 дана (убедљиво на првом месту ранг листе свих типова полена) од чега је чак 51 дан достигао високе вредности. 
Сезона полена корова је такође дуга захваљујући прилично хеторегеним фенолошким карактеристикама биљних врста сврстаних у ову групу (амброзија, пелен, пепељуге, ива, боквица, киселица, коприва и боца). Максималне дневне концентрације, појединих типова полена корова су и ове године биле нешто испод просечних вредности за подручје Зрењанина. У односу на претходну сезону када је утврђен годишњи индекс од 11425 поленових зрна, у 2013. години утврђено је смањење вредности овог параметра на 10876 поленових зрна корова. Полен корова је задавао највише проблема осетљивим особама у Зрењанину, посебно због чињенице да је полен амброзије, у периоду од 1. августа до 30. септембра, чак 33 дана чинио преко 50% укупне дневне концентрације.

ЗАКЉУЧАК:
Лабораторија за палинологију ПМФ у Новом Саду је током 2013. године спровела мониторинг полена у Зрењанину. Активности су финасиране делом из сопствених извора, реализацијом пројекта HUSRB/1002/122/195-EKOVOJVODINA-07 "Support to Allergen-Free Еnvironment" Hungary - Serbia IPA Cross - border Co-operation Programme и уговором о вршењу услуга "Информисање о стању и прогноза аерополена Граду Зрењанину“ у 2013. години".
Мерења су вршена стандардизованом континуираном волуметријском методом по Хирсту од 1. јануара до 30. септембра 2013. године. Анализиране су дневне концентрације полена током сваког дана у назначеном периоду.
У периоду јануар – октобар 2013. године реализацијом Уговора о вршењу услуге: Информисање о стању и проноза аерополена у Граду Зрењанину током 2013. године, Град Зрењанин, Градска управа, Одељење за послове заштите и унапређивања животне средине је:
- испунила могуђност коју даје Закон о заштити ваздуха РС да пружи информације грађанима Зрењанина о ризику за настанак алергиских симптома условљених одвијањем природног процеса отпуштања - антезе полена,
- омогућила примену препорука Светске здравствена организација (WHO) о неопходности мониторинга полена суспендованог у ваздуху јер резултати мониторинга аерополена омогућавају проучавање, превенцију, дијагностиковање па и лечење поленских алергија.
Лабораторија за палинологију, Департмана за биологију и екологију Природно-математичког факултета у Новом Саду је у потпуности реализовала уговором дефинисане обавезе:
- постављена је информација о финасијеру пројекта на интернет сајту Лабораторије за палинологију (www.nspolen.com)

- јавност је информисана путем 34 недељних извештаја о стању са прогнозом аерополена у електронској и штампаној форми
- израђено је и достављено 8 месечних извештаја са месечним календаром степена ризика за настанак алергисјких реакција и 
- за 2013. годину су израђени и достављени годишњи извештај, предлог мера и календар полена.
Период информисања је обухватио сезоне: древећа, трава и корова. 

У 2013. години, индекс аерополена дрвенастих врста се кретао око и испод просечних вредности за Зрењанин. Забележене максималне дневне вредности су вишеструко ниже од просечних. Током наредних сезона са повољним метеоролошким условима могућа је појава знатно већих дневних концентрација и индекса полена већине врста дрвећа. 

Током 2013. у односу на претходне године за полен трава забележене су ниске вредности свих параметара интензитета сезоне (број дана када је полен трава регистрован у ваздуху, полен индекс и максимална дневна концентрација). На годишњем нивоу овакава ситуација је могла утицати на смањење ризика за настанак алергијских симптома код особа осетљивих на алергене овог типа полена.

Полен корова се током 2013. године такође кретао око и испод просечних вредности за Зрењанин. Појединачно посматрано за полен амброзије је утврђено да се дистрибуција просечних седмичних концентрација у 2013. години уклапа у вишегодишњи просек (Прилог 5). Уз релативно велик број дана са концентрацијама полена које изазивају алергијску реакцију код осетљивих особа на полен амброзије и пелена, може се претпоставити да је ризик за настанак алергијских реакција на ове типове полена био на просечном нивоу за територију града Зрењанина.

Резултати монторинга указују на присуство јаких алергених типова полена дрвећа као што су тиса и чемпрес, полен трава и амброзије. Две године уназад присутан је висок степен варирања карактеристика сезона више типова аерополена. Управо ове чињенице указују на потребу мониторинга полена, редовног, правоременог и прецизног извештавања о стању аерополена у ваздуху али и на значај постојања информације о прогнозираном ризику за настанак алергијских симптома код осетљивих особа.

Предлог мера
Досадашње искуство Лабораторије за палинологију у мониторингу аерополена, препоруке Светске здравствене организације о значају мерења и информисања у борби против алергијских болести, обавезе које проистичу из Закона о заштити ваздуха у Републици Србији, резултати мониторинга аерополена у Зрењанину у периоду од 2008 - 2012. године као и резултати проистекли током реализације уговора о вршењу услуге „Информисање о стању и прогноза аерополена у Граду Зрењанину” током 2013. године намеће следеће препоруке:

· наставак мониторинга аерополена у Зрењанину 
· наставак прецизног и правовременог информисања јавности о стању и прогнози аерополена на локалном нивоу
· правовремени почетак узорковања полена суспендованог у ваздуху, крај јануара - почетак фебруара како би се у обухватила целекупна сезона полена дрвећа и јавност информисала о могућој појави првих узрока алергије на полен

· обезбеђивање континуираног праћења стања и прогноза аерополена у Зрењанину јер се на тај начин формира база података која је неопходна за израду прецизних календара полена и прогностичких модела

· активности на унапређењу сарадње са медијима и њихово укључивање у информисање јавности

· активности на успостављање сарадње са здравственим институцијама

· активности усмерене на успостављање сарадње са администрацијама општина које припадају Средње-бантаском округу (Зрењанин, Нови Бечеј, Нова Црња, Житиште и Сечањ) у циљу могућности коришћења информације о стању и прогнози аерополена и суфинансирању пројекта информисања 

· организовање округлог стола у заинтересованим општинама у којим би са стручним предавањем учествовала Лабораторија за палинологију и њени сарадници.

· подстицање и едукација грађана на укључивање у рад сервиса „Лични полен дневник“ 

· подстицање грађана посебно просветних радника да се укључују у едукативне програме који су у корелацији са акцијама и мерама које се предузимају на нивоу Државе у побољшавању информисаности о стању у животној средини и акцијама сузбијања инвазивних врста биљака (посебно амброзије).

Финансијски део годишњег извештаја по Уговору о вршењу услуге:

Информисање о стању и прогноза аерополена у граду Зрењанину за 2013. год. 
	Уговор број 0601-154/3 од 25.01.2013. 
Ваш бр. 016-01-06/13-II од 8.02.2013.
	ПДВ

20%
	Режија 
ПМФ

18%
	Нето средства за реализацију пројекта 

	1.
	Уплата по потписивању уговора
	60.500,00
	10.083,33
	7.690,68
	42.725,99

	2.
	1 рата
	100.000,00
	16.666,66
	12.711,86
	70.621,47

	3.
	2 рата
	100.000,00
	16.666,66
	12.711,86
	70.621,47

	4.
	3 рата
	100.000,00
	16.666,66
	12.711,86
	70.621,47

	7.
	УКУПНО
	360.500,00
	60.083,33
	45.826,26
	254.590,40


	
	АКТИВНОСТ
	ВРЕДНОСТ Дин

	8
	Узимање узорака и контрола рада клопке за полена

Путни налози (Прилог Ф.1. од 1.1 до 1.25.)
	65.914,10

	9.
	Израда и достављање: седмичних извештаја, месечних и  годишњег извештаја са календаром полена и предлогом мера - Уговор о наруџбини ауторског дела (Прилог Ф.2).
	92.000,00

	10.
	Контрола стања популација аероалергених биљака - Путни налози (Прилог ф.3.1., Ф.3.2., Ф.3.3. и Ф.3.4.)
	104.887,00

	12.
	Укупни трошкови реализације пројекта
	275.801,10


	Завршно стање 7 – 12 
	ВРЕДНОСТ Дин

	7.
	Нето средства за реализацију пројекта
	254.590,40

	12. 
	Укупни трошкови реализације пројекта
	262.801,10

	Стање
	-8.210,70


Руководилац пројекта 

_______________________________

др Предраг Радишић
Директор Департмана 




Декан
за биологију и екологију




Природно математичког факултета

_______________________________


_____________________________

       др Ружица Игић, ред.проф.



др Неда Мимица Дукић, ред.проф.
	ПРИЛОГ 1. Страница извештаја за Зрењанин (web site http://www.nspolen.com/sr/finansije-zrenjanin) на којој је постављена информација о финансијеру вршења услуге информисања о стању и прогнози аерополена у Граду Зрењанину.
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	ПРИЛОГ 2. Страница извештаја за Зрењанин где су постављени седмично ажурирани извештаји

(web site http://www.nspolen.com/sr/aeropalinoloski-izvestaji/zrenjanin ).
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ПРИЛОГ 3. Изглед извештаја за електронске и писане медије – текстуални извештај
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  U Novom Sadu,   2 8 . 0 8 .20 1 3 .    

 

Informisanje o stanju i prognoza aeropolena  u Gradu Zrenjaninu  

 

Izveštaj  o stanju  za period  21 .   V I I I   do   2 7 .   V I I I   20 1 3 .  

Uprkos obilnim padavinama tokom proteklog perioda, koncentracije   polena ambro zije u vazduhu  su dostigle  visoke vrednosti   što je  uslovil o   pojavu visokog rizika za  nastanak   alergijskih tegoba kod osetljivih osoba.  Polen  kopriva i pepeljuga i štireva je tokom dva dana bio u umereno visokim koncentracijama, dok je u subotu,  24.avgusta,   i polen ive dostigao ovaj nivo.   

 

Prognoza aeropolena za period  do   2 9 .  V I I I   do  4.   I X   2013.    

Naredni   period obeležiće veoma visoke srednje dnevne koncentracije polena ambrozije što će usloviti pojavu  alergijskih reakcija kod velikog broja ljudi alergičnih na ovaj tip polena. Visokom riziku za pojavu alergija će  doprineti i povišene koncentracije polena p epeljuga, štireva, koprive, ive i boce koje pojedinim danima mogu  dostići i umereno visok nivo.  

Aparat za uzorkovanje   i merenja koncentracije polena  ambrozije  obezbe dio :   IPA   Crros border  Ма đarska   -   Srbija :  HUSRB/1002/122/195 - EKOVOJVODINA - 07  Informisanje j avnosti finansira:   Grad Zrenjanin      

  Više informacija na internet stranici  www.nspolen.com   Laboratorija za palinologiju, Departman za biologiju i ekologiju, PMF Novi Sad  

          Za Laboratoriju za palinologiju         Dire ktor                   Departmana za biologiju i ekologiju     _________________________         ____________________________   Dr   Predrag Radišić,  stručni saradnik         Dr Ružica Igić, red ovni profesor      


ПРИЛОГ 4. Изглед извештаја за електронске и писане медије – „алергијски семафор“
[image: image10.emf] UNIVERZITET U NOVOM SADU   Departman za biologiju i ekologiju   Laboratorija za palinologiju   Trg Dositeja Obradovica 2   tel.: +381 21 485 2668    fax:   +381 21 450620   web :   www.nspolen.com   e - mail :   novisadpolen@gmail.com    

Laboratorija za palinologiju   Departman za biologiju i ekologiju   PMF Novi Sad  Informisanje o stanju i progno za   aeropolen a   u Gradu  Zrenjaninu   Tabela sa rizikom za nastanak alergijskih reakcija   O d   1 1 . V I I   –   2 7 .   V I I I   20 1 3 .  Više informacija na  sajtu   www.nspolen.com  

LEGENDA:  

 Polen nije registrovan u vazduhu  

 NISKA KONCENTRACIJA  -   kod izuzetno osetljivih osoba može izazvati alergijske reakcije  

 UMERENO VISOKA KONCENTRACIJ A  -   kod alergičnih može izazvati alergijske reakcije  

 VISOKA KONCENTRACIJA  -   može izazvati veoma jake alergijske reakcije  

 

 

  21 .0 8 .13  22 .0 8 .13  23 .08.13  24 .08.13  25 .08.13  26 .08.13  2 7 .08.13  

Alnus  jova         

Ambrosia  ambrozija         

Artemisia  pelin         

Betula  breza         

Carpinus  grab         

Chenopodiaceae  štirevi /pepeljuge         

Corylus  leska         

Fraxinus  jasen         

Iva  iva         

Juglans  orah         

Pinaceae  četinari         

Plantago  bokvice         

Pla tanus  platan         

Poaceae  trave         

Quercus  hrast         

Rumex  kiselice         

Salix  vrbe         

Taxus  tise / čempresi         

Tilia  lipe         

Urticaceae  koprive         

Xanthium  boca         

 

 



	ПРИЛОГ 5. Календар полена формиран на основу мониторинга аерополена у Зрењанину током 2013. год.
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