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IZVESTAJ O MERENJU BUKE U ZIVOTNOJ SREDINI U ZRENJANINU

(januar-decembar 2021.)

OPSTI PODACI

Podaci o organizaciji-izvrsilac usluge

Organizacija

Zavod za javno zdravlje Zrenjanin, Centar za higijenu i humanu ekologiju,
ul. Dr Emila Gavrila 15, Zrenjanin

Sertifikat o
akreditaciji

Akreditacioni broj 01-119 (u prilogu)

Ovlascenje o
merenju buke

ReSenje Ministarstva zastite Zivotne sredine br.353-01-01849/2019-03 od
24.03.2021. za ovlaS¢enje za merenje buke u zivotnoj sredini (u prilogu)

Odgovorno lice

Dr Dubravka Popovi¢ i Dr Sasa Petkovi¢

Narugéilac merenja

Naziv narudioca

Gradska uprava grada Zrenjanina, Odeljenje za privredu, lokalni
ekonomski i ruralni razvoj, izgradnju i uredenje grada i zastitu zivotne
sredine

Adresa Trg slobode 10, Zrenjanin
Zahteviugovor L{sluge mo_nitoringa buke u gradu Zrenjaninu za vremenski period od 24h
(Sest mernih mesta mesecno) prema Ugovoru br. 355 od 24.02.2021.
Merna oprema
Naziv / Proizvodac Tip Klasa Serijski broj
Fonometar / Briiel&Kjaer 2250 1 3008279
Outdoor mikrofon / Briel&Kjaer 4952 1 3003340
AkustiCki kalibrator / Briel&Kjaer 4231 1 2385352
Digitalni termohigroanemometar / Testo 410-2 - 38509050/801
Digitalni manometar / Testo 511 - 39109038/309

Zakonska regulativa/standardi/referentna dokumenta

RS br. 72/10);

YV VYV VYV

Zakon o zastiti od buke u Zivotnoj sredini (Sl.glasnik RS br. 96/21);

Uredba o indikatorima buke, grani¢nim vrednostima, metodama za ocenjivanje indikatora
buke, uznemiravanja i Stetnih efekata buke u zivotnoj sredini (SI. glasnik RS br. 75/10);
Pravilnik o metodologiji za odredivanje akustiCkih zona (SI. glasnik RS br. 72/10);

Pravilnik o0 metodama merenja buke, sadrzini i obimu izveStaja o merenju buke (SI. glasnik

Pravilnik o uslovima koje mora da ispunjava stru¢na organizacija za merenje buke, kao i 0

dokumentaciji koja se podnosi uz zahtev za dobijanje ovlaS¢enja za merenje buke (Sl.

A\

glasnik RS br. 72/10);

SRPS ISO 1996-1 Akustika — Opisivanje, merenje i ocenjivanje buke u Zivotnoj sredini — Deo
1: Osnovne veli€ine i procedure ocenjivanja,

SRPS ISO 1996-2 Akustika — Opisivanje, merenje i ocenjivanje buke u Zivotnoj sredini — Deo
2: Odredivanje nivoa buke.

Generalni plan Zrenjanina 2006-2026 (Sl.list opstine Zrenjanin br. 19/07 i 01/08 i Sl.list grada
Zrenjanina br. 24/08 i 17/09 — Odluka o uskladivanju plana sa zakonom
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lako je zvuk deo naSe svakodnevnice, zvuci Cesto bivaju neprijatni ili nepozeljni, te predstavljaju
buku. Buka u zivotnoj sredini — komunalna buka je nezeljeni ili Stetni zvuk u spoljnoj sredini
stvoren ljudskom aktivno$cu. Glavni izvor je saobracéaj. Za razliku od industrijske buke, koja u
prvom redu oStecuje sluh, buka u zivotnoj sredini utiCe prvenstveno na kvalitet zivota, remeteci
prirodan ritam rada i odmora.

Tokom 2015.godine nabavljen je savremen uredaj kojim je mogucée sprovesti merenje
dugovremenih ekvivalentnih nivoa buke, kao to su interval za 24h Lgen (day-evening-night/dan-vege-no¢) |
ostali osnovni indikatori buke povezani sa uznemiravanjem stanovnistva.

Dugovremeni vremenski intervali su pouzdaniji i daju znatno tacnije podatke o nivou buke
tokom dana i noéi.

METODOLOGIJA MERENJA

Osnovne karakteristike buke su: nivo buke, frekvencijski sadrzaj—promene u funkciji frekvencije
i vremenska zavisnost—promene u funkciji vremena. Do informacija o karakteristikama buke
dolazi se merenjem karakteristicnih veli¢ina buke u amplitudnom i frekvencijskom domenu. U
realnim uslovima Cest je slu¢aj da je zvuk dugotrajan i da je nivo buke promenljiv sa vremenom
(buka u industriji, saobrac¢ajna buka, muzika). Da bi se procenjivao uticaj takvog zvuka na
Coveka ili poredila izmerena vrednost nivoa sa dozvoljenom, uvedeno je jednobrojno
izrazavanje vremenski promenljivog zvuka pojmom - ekvivalentni nivo zvuka (buke), Leq
dB(A). Nivo zvucnog pritiska se izrazava tzv. ponderacijom (A), odnosno tezinskom krivom (A).
To znaci da bukomer, kao instrument, u principu treba da odgovori na zvuk kao $to to Cinii uho i
da pruzi objektivni prikaz stanja zvuénog pritiska. To se postize propustanjem zvuka (signala)
kroz elektronske sklopove-tzv. tezinske filtre Cija osetljivost varira u odnosu na frekvenciju
zvuka, na isti nacin kao i ljudsko uho. Naime, slusni aparat Coveka je manje osetljiv na (vrlo)
niskim i visokim frekvencijama. Kako bi se ovo "uraCunalo" pri merenju koriste se odgovarajuci
teZinski filtri. Osetljivost teZinskih filtera menja se u zavisnosti od frekvencije na sliCan nacin kao
i kod ljudskog uha .

Standardne frekvencijske ponderacije su A i C, a standardne vremenske ponderacije su F i S,
kao &to je utvrdeno u IEC 61672-1. Frekvencijska ponderacija nivoa buke vrsi se zbog
prilagodavanja dobijenih vrednosti ekvivalentnog nivoa zvu€nog pritiska subjektivnom utisku
jacine zvuka.

Vremenska ponderacija podrazumeva merenje ekvivalentnog nivoa buke u odredenim
vremenskim intervalima, to jest vremenskim ,prozorima“. Naj¢esce je to 1 s, kada ponderaciju
oznaCavamo kao S ,sporo” (slow), ili 125 ms, kao F ,brzo” (fast).

Rezultati merenja u izvestaju su prikazani u decibelima (dB), na osnovu merenja ukupnog
indikatora buke Lden, indikatora dnevne buke Lday, indikatora vecCernje buke Levening,
indikatora nocne buke Lnight, i ekvivalentnog nivoa buke LAeq. Lden opisuje ometanje bukom
za vremenski period od 24 Casa, za dan-veCe-noc; Lday opisuje ometanje bukom u toku dana;
Levening opisuje ometanje bukom u toku veceri; Lnight opisuje ometanje bukom u toku nodi;
Ekvivalentni nivo buke sluzi za opis pojava Ciji se nivo zvu€nog pritiska vremenski menja.
Ekvivalentan je trajnom nivou buke.

Nas organ sluha detektuje iznenadujuce Sirok dijapazon nivoa zvuénog pritiska-odnos je veéi od
milion prema jedan.

Skala u decibelima (dB) €ini brojeve jednostavnijim za razumevanje i upotrebu (Sema data na
slici).



Povecanje nivoa zvuénog pritiska 10 puta, oznaava dodavanje (povecCavanje) nivoa zvuka za
20 dB. Brojevi na skali u dB predstavljaju odnos sa dogovorenim referentnim nivoom koji iznosi
20 yPa (prag Cujnosti), tj. 0 dB.

Jos jedna korisna namena skale u dB je da i ljudsko uho reaguje na promene jaine zvuka
shodno broj¢anim vrednostima skale u dB. (Intezitet od 80 dB ¢emo doziveti kao 2 puta veci
nego onaj od 40 dB).

MERNA MESTA

Tabela br.1 Podela mernih mesta po zonama, dozvoljeni nivoi buke u dB (A) za Dan-ve¢e/No¢

DOZVOLJENI

ZONA NIVO

MERNA MESTA

| PODRUGJA ZA ODMOR | REKREACIJU, L (TR DIITER 5 D ENEE < Enels

BOLNICKE ZONE | OPORAVILISTA 50/40 dB (A) | 2. Gerontoloski cer:‘tar
3. SRC ,,Jug Bazen

4. Medicinska Skola

5. Vrti¢ ,,Vila*

6. Vrti¢ ,,Biberce*

7. Vrti¢ ,,Decija radost”

$KOLSKE ZONE 50/45 dB (A)

CISTO STAMBENA PODRUCJA 55/45 dB (A)

v POSLOVNO STAMBENA PODRUGJA 60/50 dB (A) | 19- Ulica Dr Laze Kostica
11. Pijaca Bagljas

ADMINISTRATIVNO-UPRAVNA ZONA,
ZONA DUZ AUTOPUTEVA, MAGISTRALNIH | 65/55dB (A)
| GRADSKIH SAOBRACAJNICA




Opis mernih mesta na kojima je vrSen monitoring buke

Merno mesto 1 — Opsta bolnica

Zn

"Dr DPorde Joanovi¢

Merno mesto 4 —Medicinska
Skola

Merno mesto 7 — Vrti¢ "Decja
radost"

Merno mesto 10 — Ulica Dr Laze
Kostica

Merno mesto 13 — Bulevar
Milutina Milankovica

Merno mesto 2— Gerontoloski Merno mesto 3 — Sportsko-
centar rekreativni centar "Jug Bazen"

Merno mest 5 = Vrti¢ "Vila" Merno mesto 6 — Vrti¢ "Biberce"

Merno mesto 8 — Ulica Olge Merno mesto 9 — Ulica Dorda
Petrov Stratimirovi¢a

Merno mesto 11 — Pijaca Merno mesto 12 — Trg slobode
Bagljas 10



Merno mesto 1 — Opsta bolnica ,,Dorde Joanovi¢” (45°22'32”N 20°22'41”E)
Nalazi se u krugu Opste bolnice, kod ulaza u izolaciju infektivnog odeljenja, u blizini
raskrsnice ulica dr Vase Savi¢a i BolniCke ulice.

Merno mesto 2 — Gerontoloski centar (45°23'02”N 20°24’39”E)
Nalazi se u GerontoloSkom centru, pored sluzbenog ulaza iz Principove ulice. Pri merenju
aparat se postavlja pored ograde.

Merno mesto 3 — Sportsko-rekreativni centar "Jug Bazen" (45°21’53”N 20°24°30”E)
Merno mesto se nalazi u podrucju za odmor i rekreaciju, u ulici Jovana Trajkovi¢a. Merno
mesto je u krugu sportsko rekreativhog centra, kod radionice, blizu glavnhog ulaza. U
neposrednoj blizini je park. Dominantan izvor buke predstavlja saobracaj na parkingu.

Merno mesto 4 — Medicinska sSkola (45°22’51”N 20°22°25'E)
Nalazi se u Skolskoj zoni, kod glavnog ulaza u Skolu iz Novosadske ulice.

Merno mesto 5 — Vrti¢€ ,,Vila” (45°22'50”N 20°23’'04"’E)
Nalazi se u Skolskoj zoni , pored teniskih terena. Merno mesto je na terasi vrtica.

Merno mesto 6 — Vrti¢ "Biberce" (45°22’40”N 20°25’13"E)
Nalazi se u Skolskoj zoni. Merno mesto je na terasi vrtica. U neposrednoj blizini je raskrsnica
ulica Baranjska i Sumadijska.

Merno mesto 7— Vrti¢ "Decja radost” (45°23’00”N 20°24°01”E)
Nalazi se u Skolskoj zoni. Merno mesto je na terasi vrtica. U neposrednoj blizini je raskrsnica
ulica Dr Emila Gavrila i Dr Zorana Kamenkovica.

Merno mesto 8 — Ulica Olge Petrov (45°22°51”N 20°25'25"E)
Nalazi se u Cisto stambenom podrucju. Merno mesto je u dvoriStu broja 56a.

Merno mesto 9 — Ulica Porda Stratimirovi¢a (45°22’38”N 20°22’54"E)
Nalazi se u €isto stambenom podrucju, u naselju "Mala Amerika". Merno mesto je u dvoristu
broja 50, blizu ukrdtanja sa ulicom Jovana Popovi¢a. U blizini mernog mesta nema zelenih
povrSina koje bi bitnije uticale na smanjenje nivoa buke u zivotnoj sredini.

Merno mesto 10 — Ulica dr Laze Kosti¢a (45°22°16”N 20°24’'12"E)
Nalazi se u poslovno stambenom podrucju. Merno mesto je u dvoristu broja 5.

Merno mesto 11 — Pijaca Bagljas (45°22’56”N 20°22’08”E)
Nalazi se u poslovno stambenom podrucju. Merno mesto je u dvoriStu prodavnice sto¢ne
hrane iza pjace blizu raskrsnice sa StraZilovskom ulicom.

Merno mesto 12 — Trg slobode 10 (45°22’50”N 20°23’25”E)
Nalazi se na balkonu gradske kuce - u administrativho-upravnoj zoni, zoni duz autoputeva,
magistralnih i gradskih saobracajnica.

Merno mesto 13 — Bulevar Milutina Milankovi¢a (45°22°56”N 20°23'44”E)
Nalazi se pored prometnog magistralnog puta u dvoriStu Zavoda za javno zdravlje u
administrativno-upravnoj zoni, zoni duz autoputeva, magistralnih i gradskih saobracajnica.



ZabeleZeni su, posmatrano u proseku, ha mese¢nom nivou, po mernim mestima u okviru zona,
sledeci minimalni i maksimalni nivoi buke u zZivotnoj sredini (tabela 2):

Tabela br. 2

Minimalne i maksimalne vrednosti i proseéan nivo buke za 2021. godinu
(po mernim mestima u okviru zona)

MeStO Lday Le\/ening Lnight Lden Proseéan n|V0 ZVUka
Br. | oo dB(A) dB(A) dB(A) dB(A) dB(A)
) Min | Max | Min | Max | Min | Max | Min | Max | Dan | Vege | No¢ | Den
| Zona — Podrucéja za odmor i rekreaciju, bolni€ke zone i oporavilisSta
Dozvoljeni nivo buke (dan-veée/no¢) 50/40 dB(A)
7, | Bolnica,Dr -\ oa sl 561 (51,3551 | 44,0493 | 542|582 |545]| 528 | 46,9 | 56.1
D. Joanovié
2, Geg‘rff;?s"' 60,3 | 62,4 | 58,3 | 59,7 | 51,8 | 53,2 | 61,4 | 62,9 | 61,2 | 58,9 | 52,9 | 62,4
3. SBRaCZé:]L’J,g 48,3 151,4|148,1 51,4 |43,1|48,9 52,3555 (49,5 50,5 | 46,5 | 54,0
Il Zona — Skolske zone
Dozvoljeni nivo buke (dan-veée/no¢) 50/45 dB(A)
Medicinska
4. skola 58,4 |62,4|575|608]|524|559|60,9|640|60,8|598 |538|628
5. \\//ﬁ;f, 46,3 |1 56,7 | 45,6 | 50,9 | 38,1 | 47,7 | 49,1 | 55,9 | 53,0 | 48,8 | 44,4 | 53,6
6. .VI‘tICv " 50,8 |57,9|143,2|51,2|37,9|44,4| 48,8 | 56,1 | 54,6 | 48,7 | 41,2 | 53,3
LBiberée
7. V”r';d’oDs‘ifJa 52,3 | 54,8 | 49,0 | 52,5 | 41,0 | 44,5 | 52,5 | 55,1 | 53,9 | 51,3 | 43,6 | 54,4
Il Zona — Cisto stambena podruéja
Dozvoljeni nivo buke (dan-veée/no¢) 55/45 dB(A)
8, U'l'fjtroc){?e 525 (56,3 |489 | 52,8 | 42,7 | 483529563 |54,0]|51,2 | 47,0 | 55,6
g, | Ylicaborda | /ool ocg|aa6|541|376|498|481|57,7|517|497 | 441 | 53,2
Stratimirovi¢a
IV Zona — Poslovno stambena podruéja
Dozvoljeni nivo buke (dan-vecée/no¢) 60/50 dB(A)
10, | YlDrlaze | 5441625 576|597 (500537614 629614588 |522 622
Kosti¢a
11. g;g‘;j‘é 55,8 | 56,7 | 54,4 | 55,8 | 46,0 | 54,2 | 57,1 | 61,0 | 56,3 | 55,1 | 49,7 | 58,4
V Zona — Administrativno-upravna zona, zona duz autoputeva, magistralnih i glavnih
saobrac¢ajnica Dozvoljeni nivo buke (dan-ve€e/no¢) 65/55 dB(A)
12. Trgsl'%bc’de 58,3 | 69,5 | 57,6 | 62,2 | 49,0 | 56,3 | 59,8 | 67,2 | 63,8 | 59,6 | 52,5 | 63,5
13. B.UIevarl.\{I' 62,0 64,6 | 61,5|63,0|56,5|60,1|64,9|67,4|63,6 62,3 |58,1|66,2
Milankovi¢a




KOMENTAR REZULTATA

Prosec¢ne mesecne i srednje godisnje vrednosti (SGV) po mernim mestima u okviru
zona

U zoni | — podrucja za odmor i rekreaciju, bolnicke zone i oporavili§ta u toku 2021. godine
prosec¢an nivo buke za Lgay iznosi po mernim mestima od 50 do 61 dB(A), za Levening0d 51 do 59
dB(A), odnosno za Lngnt 0d 47 do 53 dB(A). Prosecni nivoi buke za dnevne, vecernje i nocne
intervale merenja prelaze granice dozvoljenih vrednosti za 5 do 11 dB(A) za dnevne, 1 do 9
dB(A) za vecernje, odnosno 7 do 13 dB(A) za nocne intervale merenja.

Minimalna mesecna vrednost buke u Zivotnoj sredini u ovoj zoni iznoslila je 43 dB(A) na mm 3.
SRC “Jug Bazen”, u junu, dok je maksimalna vrednost iznoslila 62 dB(A) na mm 2. GerontoloSki
centar, takode u junu. Izmerene mesecne vrednosti osnovnih indikatora buke (Lday, Levening, Lnight
Lden) PO mernim mestima, kao i srednje godiSnje vrednosti (SGV), prikazane su na graficima 1,
2,3i4.

Grafik br. 1 Indikator dnevne buke

Podrucja za odmor i rekreaciju,bolnicke zone i
00 oporavilista - Ly, 2021.
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Grafik br. 2 Indikator vecernje buke
Podrudja za odmor i rekreaciju,bolnicke zone i
oporavilista - L., 2021.
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Grafik br. 3 Indikator noéne buke

Podrucdja za odmor i rekreaciju,bolnicke zone i
oporavilista - L, 2021.
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Grafik br. 4 Ukupni indikator buke
Podrucja za odmor i rekreaciju,bolnicke zone i
oporavilista - Ly, 2021.
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U zoni Il — Skolske zone, tokom 2021. godine, prosecan nivo buke za Lgay iznosi od 53 do 61

dB(A), za Levening 0d 49 do 60 dB(A), odnosno za Lnign: 0d 41 do 54 dB(A). Prosecni nivoi buke za
dnevne, vecernje i nocne intervale merenja prelaze granice dozvoljenih vrednosti za 3 do 11
dB(A) za dnevne, 10 dB(A) za vecernje, odnosno 9 dB(A) za no¢ne intervale merenja.

Nizi nivoi buke izmereni su na mme6. Vrti¢ ,Biberce”, koji je udaljeniji od prometnih saobracéajnica
i zasticeniji zelenilom i susednim objektima. Na ovom mernom mestu je registrovan samo
proseCan dnevni indikator buke veci od propisanog, a minimalna prose¢na vrednost buke u
zivotnoj sredini iznosila je 38 dB(A) u zoni je takode na ovom mernom mestu.

Najveci proseCan nivo buke, posmatraju¢i sve intervale merenja, zabelezen je na mm4.
Medicinska $kola i iznosio je 62 dB(A). Razlozi za to su karakteristike ulice-bez zastitnog pojasa
zelenila, znacajan intezitet saobracaja, kao i obliznji parking prostori.

Izmerene mesecne vrednosti osnovnih indikatora buke (Lgay, Levening, Lnight i Lden) PO mernim
mestima, kao i srednje godiSnje vrednosti (SGV), prikazane su u grafikonima 5, 6, 7 i 8.
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Grafik br. 5 Indikator dnevne buke

Skolske zone - L, 2021.
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Grafik br. 6 Indikator vecernje buke
Skolske zone - Lo eping 2021.
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Grafik br. 7 Indikator noéne buke
Skolske zone - Loigne 2021.
70.0
60.0
Nl
- 500
= i
=)
< 400
30.0
20.0
10.0
0.0
Jan Feb Mar Apr Maj Jun Jul Avg Sep Okt Nov Dec SGV
4. Medicinska Skola 5 .Vrtic Vila" 6. Vrtic "Biberée"
B 7. Vrti€ "Dedja radost” s Dozvoljene vrednosti

11



Grafik br. 8 Ukupni indikator buke
Skolske zone - L, 2021.
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U zoni Il - €isto stambena podruéja, prose¢an nivo buke za Lgay iznosi od 52 do 54 dB(A), za
Levening 0d 50 do 51 dB(A), odnosno za Lnignt 0d 44 do 47 dB(A). Prosecan nivo buke ne prelazi
granice dozvoljenih vrednosti u dnevnom i veCernjem intervalu merenja, a u no¢nom intervalu
merenja prelazi granicu dozvoljene vrednosti za 2 dB(A) na mernom mestu mm 8. Ulica Olge
Petrov.

Minimalna prosec¢na vrednost buke u Zivotnoj sredini na mese&nom nivou iznosila je 38 dB(A)
na mm9. Ulica Porda Stratimirovica, a maksimalna vrednost je iznoslila 56 dB(A), na mm 8.
Ulica Olge Petrov.

Izmerene mesecne vrednosti osnovnih indikatora buke (Lgay, Levening, Lnight i Lden) PO mernim
mestima, kao i srednje godisnje vrednosti (SGV), prikazane su u grafikonima 9, 10, 11 12.

Grafik br. 9 Indikator dnevne buke

Cisto stambena podrugja - Lgay 2021.
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[ 8.Ulica Olge Petrov 9. Ulica Borda Stratimirovic¢a s Dozvoljene vrednosti
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Grafik br. 10 Indikator ve€ernje buke
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Grafik br. 11 Indikator noéne buke
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Grafik br. 12 Ukupni indikator buke
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U zoni IV - poslovno stambena podruéja, u toku 2021. godine, prose€an nivo buke za Lgay
iznosi od 56 do 61 dB(A), za Levening 0d 55 do 59 dB(A), odnosno za Lnign: 0d 50 do 52 dB(A).
Prosecan nivo buke ne prelazi granice dozvoljenih vrednosti u ve€ernjem intervalu merenja, a
prelazi za 1 dB(A) u dnevnom intervalu merenja i za 2 dB(A) u no¢nom intervalu merenja, na
mm 10. Ulica Dr Laze Kostica.

Najveca vrednost (63 dB), na mesecnom nivou, posmatrajuci sve intervale merenja, zabelezena
je namm 10. Ulica Dr Laze Kosti¢a u novembru (L4ay), @ Najmanja (46 dB) je zabeleZzena na mm
11. Pijaca Baglja$ u aprilu (Lnight).

Izmerene mesecne vrednosti osnovnih indikatora buke (Laay, Levening, Lnight i Lden) PO mernim
mestima, kao i srednje godisnje vrednosti (SGV), prikazane su u grafikonima 13, 14, 15 16.

Grafik br. 13 Indikator dnevne buke

Poslovno stambena podruéja - Ly, 2021.
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Grafik br. 14 Indikator vecernje buke
Poslovno stambena podruéja - L ,opning 2021.
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Grafik br. 15 Indikator no¢ne buke

Poslovno stambena podruéja - L., 2021.
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Grafik br. 16 Ukupni indikator buke
Poslovno stambena podrucdja - L,_,, 2021.
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U zoni V — administrativho-upravna zona, zona duz autoputeva, magistralnih i glavnih
saobracajnica prosean nivo buke za Lgay iznosi 64 dB(A), za Levening 0d 60 do 62 dB(A),
odnosno za Lnght 0d 53 do 58 dB(A). Prosecan nivo buke prelazi granice dozvoljenih vrednosti
za 3 dB(A) u noénom intervalu merenja na mm 13. Bulevar Milutina Milankovica.

Pojedinacno posmatrano, minimalna mesecna vrednost buke u zivotnoj sredini iznoslila je 49
dB(A) na mm 12 Trg slobode 10, u februaru, dok je maksimalna mesecna vrednost iznoslila 70
dB(A), takode registrovana na mm 12 Trg slobode 10, u junu. Neznatno vece vrednosti su
izmerene na mm 13. Bulevar Milutina Milankovic¢a duz glavne saobracajnice u odnosu na
vrednosti izmerene na mm 12. Trg slobode 10 koje se nalazi u peSackoj zoni, u blizini prometne
saobracajnice- ul. Narodnog fronta.

Izmerene mesecne vrednosti osnovnih indikatora buke (Lday, Levening, Lnignt I Lden) PO mernim
mestima, kao i srednje godi$nje vrednosti (SGV), prikazane su u grafikonima 17, 18, 19 i 20.
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Grafik br. 17 Indikator dnevne buke
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Grafik br. 18 Indikator vec€ernje buke
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Grafik br. 19 Indikator noéne buke
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Grafik br. 20 Ukupni indikator buke

Administrativno upravna zona, duZ autoputeva,
magistr. i gradskih saobracajnica - L., 2021.
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Frekventna analiza

Broj promena zvu€nog pritiska u sekundi naziva se frekvencijom i izrazava se u Hz (hercima).
Frekvencija zvuka proizvodi karakteristiCan ton. Normalan opseg Cujnosti za zdravu, mladu
osobu je od oko 20 Hz do 20 000 Hz (najosetljiviie od 2000-5000 Hz), dok je npr. opseg od
najnizeg do najviSeg tona klavira od 27,5 do 4186 Hz. Frekventna analiza omogucuje dobijanje
detaljnijih informacija o izvoru zvuka i mogucim posledicama, tako $to deli sloZzen zvuk, odnosno
buku u pojedine pojase razliite Sirine (oktave ili tre¢ine oktave-terce).

Na ovaj nacin dobija se uvid u zastupljenost pojedinih frekvencija, da li se nalaze u ¢ujnom
spektru Coveka, a moze se proceniti i eventualni uticaj u smislu osteéenja slusnog aparata ili
iritiranja, remecenja Zivotnog komfora i sl. (npr. poznato je da zvuk cirkularne testere poseduje u
spektru visoke frekvencije koje izazivaju neprijatnost, dok je borba protiv buke niskih frekvencija
(8-100 Hz) koju proizvode neka teretna motorna vozila, pogonski mehanizmi vozova i brodova,
elektrana, vrlo ,teSka i neizvesna” u smislu zastite, jer ju je tedko ,prigusiti“ i spreciti dalje
Sirenje koje se moze Cuti i kilometrima daleko).

Primer grafikona oktavne i kumulativne analize dat je u nastavku.

Zona IV - Poslovno stambena podrucja, merno mesto br. 11 (Pijaca Bagljas-project 117) dana
20.10.2021. god.

Project 117 Cursor values
Total LAeq: 55,0 dB
[dB]

16 31,5 63 125 250 500 1k 2k 4k 8k
[Hz]
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Project 117 3(:ursor values
Total X: 1,25 kHz
[dB] LAeq: 47,3 dB

16 31,5 63 125 250 500 1k 2k 4k 8k
[Hz]

Izmereni Laeq je 55 dB(A). U odnosu na frekventni pojas najveéi Laeq od 47,3 dB detektovan je
na frekvenciji od 1,25 kHz.

Project 117 Cursor values
Total ¥ [60,0 ;60,2 dB
Based on: LAF, 10 ms. Class width: 0,2 dB Level: 0,3 %

Curmnulative: 4,0 %

D T T T T T T
20 40 60 80 100 120 140
[dB]

U 4,0 % vremenskog intervala merenja izmereni nivo buke prelazi dozvoljeni nivo dnevne buke koji iznosi
60 dB(A).

Merna nesigurnost

Kao jedan od uslova ispunjenja tehniCke kompetentnosti i pouzdanosti ispitivanja vazno je
pomenuti pojam merne nesigurnosti. Predstavlja nesigurnost odredivanja nivoa zvuénog
pritiska. Podatak o mernoj nesigurnosti je vazan radi dobijanja dobrog kvaliteta merenja i
razumevanja samog rezultata, a zatim i u oceni uticaja buke. Takode rezultat merenja je
kompletan samo ukoliko ga prati vrednost merne nesigurnosti. Treba napomenuti da greska i
merna nesigurnost nisu isto. Greska je razlika izmedu izmerene vrednosti i prave vrednosti
merene veli€ine, a merna nesigurnost je kvantifikacija sumnje u rezultat merenja.

Zavisi od klase instrumenta, klimatskih uslova, lokacije mikrofona i rezidualnog zvuka.
Odreduje se u skladu sa standardom SRPS ISO 1996-2. Izrazavamo je kao proSirenu
nesigurnost zasnovanu na kombinovanoj standardnoj nesigurnosti pomnozZenoj faktorom
pokrivenosti koji iznosi 2, ¢ime se obezbeduje verovatnoc¢a pokrivenosti od priblizno 95%.

Izjava o usaglasSenosti:

Prilikom poredenja rezultata merenja buke sa dozvoljenim nivoima buke ne uzima se u obzir
procenjena merna nesigurnost.

Pri svakom merenju buke vrSi se procena merne nesigurnosti. Vrednost proSirene merne
nesigurnosti za nivo poverenja 95% unosi se u izvestaj o merenju.
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Prikaz srednjih godisnjih vrednosti po zonama

Izmerene vrednosti nivoa dnevne buke u Zivotnoj sredini u toku 2021. bile su vece od
maksimalno dozvoljenih u zonama odnosno na mernim mestima priliéno izlozenim uticaju
saobracajne buke, zoni | koja obuhvata podru¢ja za odmor i rekreaciju, bolnicke zone i

oporavilista i zoni Il (Skolske

zone), narocito na mernim mestima mml1, mm2 i mm4.

U ostalima zonama je zabelezen najveci broj merenja Cije su vrednosti u okviru preporucenih. U
njima je SGV-srednja godiSnja vrednost, (na nivou zone), bila u okviru propisanih vrednosti

(Grafik br. 21).

Izmerene vrednosti nivoa veéernje buke tokom 2021. bile su veée od dozvoljenih takode u

zoni lizonill (Gr. br. 22).

Grafik br. 21 Dozvoljene vrednosti i (SGV)-dnevni intervali merenja tokom 2021. i 2020. Godine

Dozvoljene vrednosti i srednje godisnje vrednosti po zonama
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4.POSLOVNO STAMBENA PODBU(ZJA
5.ADMIN.-UPRAVNA ZONA, DUZ AUTOPUTEVA, MAGISTRALNIH |
GRADSKIH SAOBRACAJNICA

Grafik br. 22 Dozvoljene vrednosti i (SGV)-vecernji intervali merenja tokom 2021. i 2020. Godine

Dozvoljene vrednosti i srednje godisnje vrednosti po zonama
(Levening) tokom 2021. i 2020. godine
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U pogledu intenziteta noéne buke, srednje godiSnje vrednosti su veée od dozvoljenih u svim
zonama (Grafik br. 23), kao i u zoni lll (Cisto stambena podrucja), gde je SGV vecéa od
dozvoljene za 1 dB (A), u odnosu na 2020. kada je bila jednaka.

Grafik br. 23 Dozvoljene vrednosti i (SGV)-noc¢ni intervali merenja tokom 2021. 1 2020. godine

Dozvoljene vrednosti i srednje godisnje vrednosti po zonama
(Lnignt) tokom 2021. i 2020. godine
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BOLNICKE ZONE | OPORAVILISTA 5.ADMIN.-UPRAVNA ZONA, DUZ AUTOPUTEVA,
2.SKOLSKE ZONE MAGISTRALNIH | GRADSKIH SAOBRACAJNICA

3.CISTO STAMBENA PODRUCJA

Imajuci u vidu moguce negativne posledice po (javno) zdravlje, no¢na buka poseduje specifi¢an
znacaj (tabela 3).
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PROSTORNI PRIKAZ NIVOA BUKE U ZIVOTNOJ SREDINI

Srednje godisSnje vrednosti buke u zivotnoj sredini po mernim mestima pojedinacno
-Dnevni intervali merenja-
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Srednje godisSnje vrednosti buke u zivotnoj sredini po mernim mestima pojedinaéno
-Vecernji intervali merenja-
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Srednje godisSnje vrednosti buke u zivotnoj sredini po mernim mestima pojedina¢no

-Noéni intervali merenja-
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ZAKLJUCAK:

Rezultati merenja ukazuju na povecéan nivo buke u zivotnoj sredini tokom dnevnih i ve€ernjih
intervala merenja u zonama koje su prili€no izlozene uticaju saobracajne buke, zoni 1 koja
obuhvata podruéja za odmor i rekreaciju, bolnicke zone i oporavilista i zoni 2 (Skolske
zone).

U pogledu intenziteta noéne buke, srednje godiSnje vrednosti su veé¢e od dozvoljenih u svim
zonama, odnosno ne odgovaraju propisima (Uredba o indikatorima buke, grani¢nim
vrednostima, metodama za ocenjivanje indikatora buke, uznemiravanja i Stetnih efekata buke u
Zivotnoj sredini (SI. glasnik RS br. 75/10)). U zonama 3, 4 i 5 (Cisto stambena podrudja,
poslovno stambena podru¢ja i administrativno-upravna zona, duz autoputeva, magistralnih i
glavnih saobracajnica), izmerene vrednosti su ve¢e od dozvoljenih za 1 dB (A), a u zonama 1 i
2 vece su od dozvoljenih za 10 odnosno 4 dB (A) respektivno.

Glavni €inilac koji doprinosi povecanju nivoa buke u zivotnoj sredini je saobrac¢aj. U pogledu
uticaja na (javno) zdravlje poseban znacaj imaju neki od ekvivalentnih nivoa buke, kao Sto su:

Lden (day-evening-nightidan-vece-no¢) , iNdikator buke povezan sa uznemiravanjem stanovnistva i
e Lagnt(noey indikator buke povezan sa ometanjem spavanja.

Treba napomenuti da je na proseCan nivo buke u 2021. godini, u odnosu na merenja iz
2020.godine, uticalo i sledece:

- Na svim mernim mestima, na snazi nisu bile mere vanrednog stanja (radi suzbijanja i
spre€avanja Sirenja zarazne bolesti Covid-19 i zastite stanovnistva od te bolesti) kada je
intenzitet saobracaja kao i ostalih izvora buke znatno smanjen;

- U zoni |, merenja ha mernom mestu — GerontoloSki centar vr§ena su vise puta godisnje;

Svetska zdravstvena organizacija (SZ0O) oznacava buku u Zivotnoj sredini kao jedan od vodecih
ekoloskih problema na teritoriji Evrope. Javnost se sve ¢eSc¢e zali na prekomernu buku. SZO
preporucuje nivo no¢ne buke - Lnigne manji od 40 dB (A) kako bi se sprecili negativni efekti po
zdravlje. To je nivo noéne buke, po Uredbi (SI. glasnik RS br. 75/10), dozvoljen u zoni 1
(podrucja za odmor i rekreaciju, bolnicke zone i oporavilista, kulturno-istorijski lokaliteti, veliki
parkovi). Na osnovu rezultata iz 2021.godine minimalni zabelezeni nivo no¢ne buke u gradu
iznosio je 38 dB (A), zabelezen u zoni 3-Cisto stambena podrucja. Na osnovu publikovanih
podataka EU oko 40% stanovnika zemalja Evropske unije izloZeno je saobracajnoj buci vecoj
od 55 dB (A), a ¢ak 20% vecoj od 65 dB (A) tokom dana. Vise od 30% stanovnisStva izlozeno je
noénoj buci veéoj od 55 dB (A).

Takode, jedan od osnovnih ciljeva direktive o proceni i rukovodenju bukom u zivotnoj sredini je
izbeci, sprediti ili smanijiti uznemiravanje i druge zdravstvene Stetne efekte buke u Zivotnoj
sredini na stanovnistvo.

Za ocenu uznemiravanja i Stetnih efekata buke primenjuje se odnos "doza buke-efekat". Na
osnovu proracuna procenjuje se procenat stanovniStva koji je ugrozen bukom (Tabela 3).

Vazno je napomenuti i da je celokupna analiza buke data u ovom izvesStaju zasnovana na
pretpostavljenim akustiCim zonama s obzirom da za grad Zrenjanin nije izvrSeno akusticko
zoniranje prostora. Shodno €l.2 Pravilnika o metodologiji za odredivanje akusti¢kih zona (Sl.
glasnik RS br. 72/10) jedinica lokalne samouprave preduzima mere za zastitu stanovnistva od
buke u zivotnoj sredini i u tom cilju odreduje akustiCke zone u naselju, kao i granicne vrednosti
indikatora buke u tim zonama, u skladu sa zakonom kojim se ureduje zastita od buke u Zivotnoj
sredini.



Tabela br. 3 Ocena uznemiravanja i Stetnih efekata buke na stanovnistvo

Lden 0 0 Lnight 0 0
Merno mesto dB(A) oA VoHA dB(A) oA YoHA
| Zona — Podrucéja za odmor i rekreaciju, bolni¢ke zone i oporavilista
DNB (dan-veée/no¢) 50/40 dB(A)

1. Bolnica ,Dr Porde Joanovié¢” 56,1 19 7 46,9 11 4
2. Gerontoloski centar 62,4 30 13 52,9 16 7
3 SRC "Jug-Bazen" 54,0 16 6 46,5 10 4

Il Zona - Skolske zone
DNB (dan-veée/no¢) 50/45 dB(A)

4. Medicinska Skola 62,8 31 13 53,8 16 7
5. Vrti¢ "Vila" 53,6 16 6 44,4 9 3
6. Vrti¢ "Dedja radost" 53,3 15 5 41,2 7 3
7. Vrti¢ "Biberce" 54,4 17 6 43,6 8 3
lIl Zona — Cisto stambena podruéja
DNB (dan-vece/no¢) 55/45 dB(A)
8. Ulica Olge Petrov 55,6 18 7 47,0 11 4
9. Ulica Porda Stratimirovi¢a 53,2 15 5 44,1 9 3
IV Zona — Poslovno stambena podrucja
DNB (dan-vece/no¢) 60/50 dB(A)
10. Ulica dr Laze Kosti¢a 62,2 30 13 52,2 15 7
11. Pijaca Bagljas 58,4 23 9 49,7 13 5

V Zona - Administrativno-upravna zona, zona duz autoputeva, magistralnih i glavnih
saobraéajnica DNB (dan-veée/no¢) 65/55 dB(A)
12. Trg slobode 10 63,5 32 14 52,5 15 7
13. Bulevar M. Milankovi¢a 66,2 38 18 58,1 21 10

% A= udeo (procenat) stanovnistva ugroZzen bukom;% HA = procenat stanovnistva koji je veoma ugrozen bukom
DNB-Dozvoljeni nivo buke

Tako je npr. procenjen udeo stanovnidtva ugrozen bukom, za nivo buke od 63 dB (A) (izmeren
kao indikator buke povezan sa uznemiravanjem stanovnistva - za dugovremeni interval od 24h
(Lden) tokom 2021. na mernom mestu 4-medicinska $kola: oko 31% ugrozen (% A »annoyed«),
odnosno oko 13% populacije bilo bi »veoma ugroZzeno« (% HA »highly annoyed«).

U toku nodi, procenjen udeo stanovniStva uznemiren bukom saobraéaja, na ovom mernom
mestu pri nivou noéne buke od 53,8 dB (A) koji je zabelezen tokom 2021.godine je oko 16 %
(ugrozen) i 7% (veoma ugrozen).

Obavestavanje javnosti o izlaganju buci u Zivotnoj sredini i njenim efektima predstavlja zna¢ajnu
preventivho-medicinsku aktivnost Zavoda za javno zdravlje. U skladu je sa direktivom EU
direktivom 2002/49/CE po kojoj je jedan od tri osnovna cilja informisanje javnosti o izloZzenosti
buci (,otvorenost” i uvazavanje stanovnistva).

Buka i uticaj na zdravlje

Nekada se smatralo da je dejstvo buke ograni¢eno na organ sluha, ali je danas na osnovu
opseznih i sistematskih ispitivanja ustanovljeno da je njeno dejstvo mnogo slozZenije.

Covesije uho je sposobno da primi spektar zvuka od oko 16 Hz do 20.000 Hz. Zvuéne talase
manje od 16 Hz Covek ne Cuje i oni se registruju kao potresi — vibracije (spadaju u oblast infra
zvuka). Frekvencije vec¢e od 20.000 Hz naSe uho takode ne registruje; one se nazivaju
ultrazvukom, koji ima danas vrlo visoku primenu u medicini. Najosetljivije je na one izmedu 2 i 5
kHz, a manje osetljivo na nize i viSe frekvencije od tih. Vecina buke koja nas okruZuje se sastoji
od Sirokog spektra frekvencija — Siroko pojasna buka.

Nivo uznemiravanja zvukom zavisi ne samo od kvaliteta zvuka vec i od naSeg stava ka tome.
Ocena da li je neki zvuk buka ili nije, sasvim je subjektivha: ono Sto je jednom Coveku buka, to
nekom drugom ne mora biti, iako se radi o istom zvuku. Njena osnovna karakteristika je
ometajuci faktor koji zavisi od vide veli€ina: jaCine, raspodele tonova, ritma ponavljanja i
subjektivne sklonosti osobe. Neke grupe stanovnika, kao hroni¢ni bolesnici i/ili stariji ili smenski
radnici posebno su osetljivi na poremecaje nivoa buke.
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Zato se danas posebna paznja posvecuje tzv. “annoyance” faktoru-(faktor uznemiravanja
bukom) i proceni stanovniStva koje je veoma uznemireno bukom. Sa javno-zdravstvenog
aspekta najznacajniji, pored “annoyance” faktora, jesu poremecaji spavanja, uzrokovani bukom.
Ne treba izgubiti iz vida i subjektivnu osetljivost na buku, koja ima najvecu korelaciju sa pojmom
“ugrozenosti-osetljivosti” na buku. To prakticno znaci da zvuk ne mora da bude (samo) glasan
da bi smetao populaciji (slika br. 1).

Odnos intenzita zvuka [ T
Efekat (rel'emen(na vrednost) [W /m?] [tlB] AR S
Ozbiljno 100 140 [ : 3 il
sileceitje shuha l Il_;:l:?mngrza;clc u blizini
ﬂfﬁf"g& 10 130 Motor mlaznjaka
- (na rastojanje od 25 m)
------------------ e Prag bola
Oftecenje sluha ’ 1 120 " g
poste kratkog izlaganja bﬂ ?r:ﬂrcrx;; t1!0-'1 J;;.;d:dug x’l’"‘]
Orhll na opasnost ( 107 110 ”
oétecenja sluha (,ﬁ* ”  Koncert rok muzike uz binu
(pasnost -2
prr;lluh Lol 90 % Uzletanje mlaznjaka (300 m)
Izvesna opasnost po sluh 10° 90 M B incustrjoka haka
Dejstvo na zdravije 10 80 4 Tezak kamion, 70 km/h
&_.- (na rastojanju od 10 m)
Izvesna dejstva na zdravlje 105 70 :
Ozbiljna neprijatnost L i Automobil, 60 km/h
& (na rastojanju od 10 m)
Neprijatnost 104 60 Normalan razgovor
(na rastojanju od 1m)
Izvesna neprijatnost 107 50 [ i\ Tih razgovor
- (na rastojanju od Im)
Dobro okrulenje 100 40 mm
b =m 0 PriguSena muzika sa radija
-9
Ll @, Saputanje
w (na rastojanju od | m)
101 20 Yo
8P  Tiha spavaca soba
1011 10 4
%, Suitne lisca
Neprijatno “fiho”  Referentna vrednost 1012 0 Aneholéna prostorija
Prag ¢ujnosti =~ e

Slika 1. Uobicajeni nivoi zvuénog pritiska i buke u Zivotnom okruZenju

Ukoliko je buka u zatvorenom prostoru preko 25-30 dB, mogu¢ je negativan uticaj na san.
Takode, taj nivo negativno utie na koncentraciju i sposobnost u¢enja. Nesto visi nivoi uzrokuju
smetnje u sporazumevanju. Nivo veci od 65 dB ima znacajan uticaj na bolesti srca i krvotoka.

Nivoi buke prisutni u komunalnoj sredini nisu dovoljno visoki da bi doveli do osteéenja sluha, ali
izazivaju Citav niz neauditivnih efekata. NarocCito su osetljiva na buku deca mlada od 6 godina i
osobe starije od 65 godina, Zene su nesto osetljivije od musSkaraca u srednjoj zivotnoj dobi.
Posledice buke su malo kada katastrofalne i ¢esto su samo prolazne, ali nepovoljne posledice
mogu biti kumulirane produzenom ili ponovljenom izloZzenosti buci. lako ¢esto uzrokuje
nelagodu, katkad i bol, gubitak sluha zbog buke nije trenutan vec¢ se razvija tokom godina.

Ciji je osnovnl zadatak obrada korisnih i nekorisnih, pruatnlh i neprijatnih zvucnih mformacua
(Slika br. 2). Najvec¢a vrednost zvu¢nog pritiska koju uvo moze da registruje veca je za milion
puta od najnize vrednosti zvuénog pritiska koju moze da registruje.
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Slika 2. Presek ¢ovekovog uva

U pogledu inteziteta postoji nekoliko stepena. Buka od 30-60 dB se uglavnom dobro podnosi i
smeta samo osetljivim osobama. Intezitet od 65-90 dB Steti organizmu u celini, ali izaziva i
smetnje sluha. Vedi inteziteti buke izazivaju oSte¢enje sluha i mentalnog zdravlja. Ekstremno
visok intezitet buke, npr. impulsni zvuk moze da izazove trenutno ostecenje sluha.

Posledice dejstva buke: Fizicko dejstvo ogleda se kao: ometanje snha, problemi sa sluhom,
nagluvost, poteskoc¢e sa Cujnostima odredenih frekvenci (tzv.maskiranje); Psihicki uticaj (stres
kao riziko €inilac za sréani infarkt, loSe raspolozenje, ljutnja, ose¢aj nemoci, demotivisanost,
smanjenje Zivotnog i radnog elana, povecana potreba za lekovima,veca ucetalost pravljenja
greSaka, smanjena moguénost ucenja). Socijalne posledice su problemi u komunikaciji zbog
povecanog nivoa buke, nemoguénost upotrebe terasa, balkona, smanjen boravak na
otvorenom, svojevrstan vid ,getoizacije”. Ekonomski aspekti nisu beznacajni-veci troSkovi
le€enja, invaliditet uzrokovan slusnim problemima-naj¢esSc¢a profesionalna bolest,obezvredenje
odredenih zemljiSnih parcela i sl. U principu, $to je veca jacina buke, to je potrebno kra¢e vreme
da izazove negativne posledice.

U pogledu izvora buke posebno nepovoljno delovanje na spavanje ima buka teSkih vozila i
vozova. Niz terenskih studija ukazalo je na visoku ulestalost psiholoskih subjektivnih smetniji
kod ljudi nastanjenih u oblastima sa visokim nivoom komunalne buke (pored autoputeva)

Zdravstveni efekti privikavanja na buku

Patofizioloski, odnosno neurofiziolo$ki, reakcija na buku zasniva se na tome da uho prima
zvucéne impulse i prosleduje ih nervnom sistemu koji stimuliSe odredene reakcije u telu.

Usled stimulacije bukom uspostavlja se refleksni luk u okviru sindroma opste adaptacije na
stres. Ciljni organi su visceralni organi-srce, krvni sudovi, digestivni trakt (organi za varenje),
Zlezde sa unutrasnjim lu€enjem (endokrine Zlezde), koji su inervisani autonomnim nervnim
sistemom. Autonomni ili vegetativni nervni sistem je deo nervnog sistema koji reguliSe funkcije
unutrasnjih organa. Obuhvata centre u kicmenoj mozdini, moZzdanom stablu i hipotalamusu.
Deluje nesvesno, tako Sto sa periferije dolaze senzorni signali, a iz centara se 3alju refleksni
odgovori (putem simpati¢kog i parasimpati¢kog sistema), nazad u unutradnje organe, ¢ime se
regulie njihova funkcija.

Ova dva dela autonomnog nervnog sistema su sa pretezno suprotnim funkcijama, stimulisu,
odnosno deluju inhibitorno ("koCeée") na organe i tako omogucuju adekvatan i svrsishodan
odgovor. Zahvaljuju¢i ovome organizam je u stanju da za vrlo kratko vreme odgovori na razne
uticaje iz spoljasSnje (npr. povecan intezitet buke) i/ili unutraSnje sredine i za par sekundi
udvostruci broj otkucaja srca, krvni pritisak i sl. U koordinaciji sa ostalim delom autonomnog
nervnog sistema izuzetno je vazna uloga medumozga, naro€ito hipotalamusa koji nadzire niz
zivotno vaznih funkcija (odrzavanje telesne temperature, sr€ani rad, krvni pritisak itd.), a preko
hipofize uti€e i na endokrini sastav-rad Zlezda sa unutrasnjim lu¢enjem. Ima izuzetno vaznu
ulogu u oblikovanju emocija i motivaciji.
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Prikazom ovih osnovnih neurofizioloSkih principa lakSe je razumeti eventualne posledice stresa
koji nastaje u toku adaptacije na buku. Kao Sto je napomenuto, osnovni mehanizam koji dovodi
do poremecaja funkcija u organizmu je ,povecana razdrazljivost‘-hiperreaktivnost osovine
hipotalamus-hipofiza-srz nadbubreznih Zlezda. Dolazi do povec¢anog Ilu€enja hormona-—
kateholamina (adrenalin i noradrenalin), ali i do posledi¢nih psiholoskih efekata-agresivnosti i/ili
straha. Adrenalin povecava kontraktilnost sréanog misi¢a, udarni volumen srca, ubrzava sréani
rad. Noradrenalin-dovodi do vazokonstrikcije (suzenja) krvnih sudova na periferiji, oslobadanja
renina i angiotenzina 2.

Kao reakcija na povecani intezitet buke odnosno iritiranje bukom moguce je takode i povecano
lu€enje ACTH hormona (hormona hipofize), §to dovodi do povecanja perifernog otpora,
retencije te€nosti i klinicki se ogleda u povecanju krvnog pritiska (hipertenzije), sa svim svojim
negativnim posledicama.

Dugotrajna izlozenost buci ima znaCajne posledice po zdravlje i ogleda se u pomenutom
Stetnom dejstvu na ljude (smanjena sposobnost ucenja, izazivanje nespokoja, uznemiravanija,
pa do ozbiljnih posledica-hipertenzije, kardiovaskularnih bolesti i sl.). Na temelju novih
informacija Svetske zdravstvene organizacije, Evropska agencija za zivotnu sredinu procenjuje
da ta izlozenost Sirom Evrope godiSnje uzrokuje 12.000 preranih smrti i jedan je od uzroka
pojave 48.000 novih sluCajeva ishemijske bolesti srca (uzrokovane suzZavanjem sréanih
arterija). Procenjuje se i da je 22 miliona ljudi izlozeno visokom nivou hroni¢nih smetnji
izazvanih bukom, dok 6,5 miliona ljudi pati od hroni¢nih poremecaja sna. Takode se procenjuje
da je 113 miliona ljudi izlozeno dugotrajnoj prometnoj buci od najmanje 55 decibela (dB(A)) u
dnevnom-vecCernjem-nocnom razdoblju. U vecini evropskih zemalja viSe od 50 % stanovnika u
gradskim podruéjima izlozeno je buci putnog prometa ja¢ine 55 dB ili viSe u dnevnhom-
vecernjem-no¢nom razdoblju. Prema podacima Svetske zdravstvene organizacije ha tom nivou
postoji velika verovatnoc¢a pojavljivanja posledica po zdravlje. Dugotrajna izloZzenost buci jacine
iznad 55 decibela u Evropskoj uniji se smatra visokom.

Svojevremeno, epidemioloSka studija u Beogradu ukazala je na povezanost izmedu nivoa
no¢ne buke i uCestalosti arterijske hipertenzije. lako u klinickom pogledu male, postoje statisticki
znacajne razlike u izloZenosti buci i visini krvnog pritiska i brzine rada srca kod predskolske
dece. Imajuci u vidu duzinu spavanja, intezitet nocne buke i koli€inu vremena koje deca
provode van kuce, Stetni efekti buke mogu biti narocito izrazeni u de¢jem uzrastu.

Strateske karte buke, planiranje-"mapiranje" buke ("Noise mapping")

Za izradu strateSkih karata buke koriste se navedeni osnovni indikatori buke: indikator dnevne
(Lgay), indikator buke (Levening), indikator noéne buke (Lnignt) i indikator koji opisuje ometanje
bukom tokom 24 &asa L4en (day-evening-night). Ovo su dugovremenski, ponderisani prosecni
nivoi buke za sve navedene periode tokom godine. StrateSke karte buke predstavljaju podatke
0 postoje¢im i procenjenim nivoima buke, koji su prikazani indikatorima. Karte sadrze prikaz
podataka o stanju buke u zivotnoj sredini, (mesta prekoracenja propisanih grani¢nih vrednosti,
procenu broja ljudi, domacinstava, Skola i bolnica koje su izlozene buci iznad prpisanih
graniénih vrednosti). StrateSke karte buke za aglomeracije na teritoriji jedinice lokalne
samouprave izraduje jedinica lokalne samouprave. (Zakon o zastiti od buke u zivotnoj sredini).
Izvodenje konkretnih dnevnih i noénih merenja buke bilo bi nemogucée - jer je suviSe dugotrajno
I skupo. Zbog toga se koriste proraCuni zasnovani na pouzdanoj metodologiji. Digitalni model
reljefa, gradevinske karakteristike zgrada, podaci o broju stanovniStva sa jedne i putnoj mrezi,
obimu saobracaja, zastitnim ogradama, postoje¢im ograni¢enjima brzine sa druge strane sluze
u izradi ovih proracuna. Navedena merenja buke u zivotnoj sredini i geografski predstavijena
distribucija emisije buke za odredeno podrucje, gde su bojama predstavljeni razli€iti intervali
nivoa buke, omogucuije ldentifikaciju problemati¢nih taaka u urbanoj sredini u kojima je nivo
buke visi od normativa.

To je ujedno osnov za planiranje postupaka i akcija za smanjivanje nivoa buke, kao i za
planiranje izgradnje. Neophodni koraci bi bili prikupljanje podataka o saobracéaju i industriji,
uvodenje digitalnih modela koji uklju€uju gradevine, barijere, topografiju terena i izraCunavanje
(buducéeg) verovatnog nivoa buke koriS¢enjem odgovarajucih softvera i modela propagacije
buke.
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Mere za sprovodenje efikasnijih merenja i spre¢avanje Stetnog dejstva buke u zivotnoj
sredini

Nivo buke na mestu prijemnika zavisi od:
» Zvucne snage izvora (automobila, kamiona, vozova i sl.);
» Duzine putanje kojom se buka prostire, odnosno rastojanja izmedu izvora buke i
prijemnika;
» OkruZenja u kome se nalazi prijemnik.

Navedeni elementi od kojih zavisi nivo buke na mestu prijema odreduju i osnovne principe
kontrole buke:

» Kontrola na samom izvoru buke;

» Kontrola na putevima preno3enja;

» Kontrola na mestu prijemnika.

Primarna mera je kontrola buke na samom izvoru, jer ukoliko se na izvoru buke preduzmu sve
mere za smanjenje nivoa buke primena drugih metoda nije neophodna. Kada nije izvodljivo
primeniti mere za kontrolu buke na mestu samog izvora, primenjuju se mere kontrole na
putevima prenosenja zvuka od izvora do prijemnika. Ovakav pristup se najvide primenjuje za
kontrolu buke u Zivotnoj sredini.

Na mestu prijemnika buka se moZe smanijiti preduzimanjem sledec¢ih mera: promena lokacije
prijemnika, lociranje stambenih objekata i prostorija, primena arhitektonskih reSenja i zvu€na
izolacija prijemnika i akustiCka obrada prostora.

U okviru pomenutih mera treba napomenuti sledece:

e Sprovodenje merenja tzv. dugovremenih ekvivalentnih nivoa buke, kao §to su ukupni
interval za 24h Lden (day-evening-nightdan-vege-no¢), indikator buke povezan sa uznemiravanjem
stanovnistva i Laight (no¢) iNdikator buke povezan sa ometanjem spavanja.

e Promena rezima saobracaja - pridrzavanje ograni¢enja brzine, peSacke zone, ,ekoloSki
semafori®, sa oznakom ,Molimo ugasite motor”, zatim obilaznice za teretna vozila
(Znatan broj teretnih motornih vozila, koja prolaze kroz grad, ne koristeéi tranzitni
pravac, doprinose povecanju nivoa buke).

e Zastitne ograde duz optereéenih saobracajnica, zeleznickih pruga.

e Primena stroZih ogranicenja pri tehni¢kim pregledima vozila koji vaze u EU.

o Posebne takse za bucnija vozila i/ili iskljuivanje iz saobrac¢aja vozila sa prekomernom
bukom.

e Zoniranje uz ozelenjavanje naselja, $to sem poboljSanja mikroklime (temperature, vlage,
dejstva vetra i aerozagadenja), utiCe i na zastitu od buke.

¢ Redovna primena gradevinskih sonoizolacionih materijala.

e Pregled projekata industrijskih objekata u cilju ispunjenja uslova za zastitu od buke i
redukcija buke na radnom mestu (emisije buke).

e Edukacija i zdravstveno prosvecivanje stanovnistva.

Ovlaséeno lice

Miljan Maksimovi¢, zdravstveni saradnik

Odgovorno lice Nacelnik centra

M.P.

dr Sasa Petkovi¢, spec. higijene dr Dubravka Popovié, spec.higijene
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